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「「「「昂坪少林大会昂坪少林大会昂坪少林大会昂坪少林大会」」」」今日今日今日今日揭幕揭幕揭幕揭幕 

当叶问主角遇上少林功夫大师当叶问主角遇上少林功夫大师当叶问主角遇上少林功夫大师当叶问主角遇上少林功夫大师   杜宇航与小师妹杜宇航与小师妹杜宇航与小师妹杜宇航与小师妹陈嘉桓陈嘉桓陈嘉桓陈嘉桓相约于昂坪相约于昂坪相约于昂坪相约于昂坪 360 

 

[香港，2010年 7月 28日] 昂坪 360为游客呈献精彩少林功夫绝学，一连三周

的「昂坪少林大会」于今日在昂坪市集揭幕。在揭幕礼上，昂坪 360 董事总经

理李殷泰先生联同《叶问前传》主角杜宇航及小师妹陈嘉桓，与 15位少林高手

一起示范少林武术。嘉宾们更获少林功夫大师传授独门保健秘籍「减压保健五

式」，并与旅客分享纾压健身之道。 

 
当当当当「「「「叶问叶问叶问叶问」」」」遇上少林功夫大师遇上少林功夫大师遇上少林功夫大师遇上少林功夫大师 

杜宇航一向醉心咏春功夫，在揭幕礼上与陈嘉桓表演正宗的咏春「黐手」，默契

与功架十足，精彩之处与少林功夫可谓一时瑜亮。其后，嘉宾昂坪 360董事总

经理李殷泰先生、杜宇航和陈嘉桓，更即场与旅客向少林功夫大师学习首度公

开的「减压保健五式」，强身健体。 

 

学习不同武学学习不同武学学习不同武学学习不同武学  誓做新一代武打明星誓做新一代武打明星誓做新一代武打明星誓做新一代武打明星 

香港武术代表队成员杜宇航的武打明星形象深入民心，有着「史上最年轻的

世界武术冠军」美誉。活动上杜宇航亦不忘向各少林功夫大师虚心求教，希望

功夫更精进，成为更全面的武打明星。 

 

万勿错过万勿错过万勿错过万勿错过  少林功夫和少林功夫和少林功夫和少林功夫和「「「「减压保健五式减压保健五式减压保健五式减压保健五式」」」」 

昂坪 360董事总经理李殷泰先生表示: 「昂坪 360『蓝与绿』的户外环境及昂坪

市集的中华文化特色，是示范少林功夫的独特舞台。我们非常高兴为宾客再度

呈献深受欢迎的少林功夫表演，让来自世界各地的旅客欣赏引人入胜的中国少

林绝学。」 

 

李殷泰续说：「旅客更有难得的机会，跟随少林大师学习功夫及减压保健运动。

我们希望透过『昂坪少林大会』，让旅客领略强身健体之道，及在昂坪 360留下

难忘及愉快的体验。」 

 

由即日至 8月 15日期间，旅客到访昂坪 360，即可免费一睹少林武术表演、学

习「少林习武健体坊」及与少林功夫大师拍照。15位少林大师将表演真功夫，

包括空手夺枪、朴刀进枪、猴棍及牧羊鞭等武术，令观众叹为观止。 
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在「昂坪少林大会」举行期间，逢星期一至五将安排每日两场大型武术表演，

而星期六及日则安排每日四场武术表演。「少林习武健体坊」将于逢星期一至五

下午 2时正在昂坪市集举行，以及于星期六及日下午 12时 30分及 2 时 30分

举行。 

 

昂坪 360将安排每日两个拍照时段，让旅客近距离与少林功夫大师，拍照留念。 

 

 

查询及预约查询及预约查询及预约查询及预约 

由于名额有限，欲参与「少林习武健体坊」及合照环节之旅客，可于昂坪市集

领取免费赠劵，或致电昂坪 360宾客服务热线 3666 0606预约安排。 

 

旅客查询「少林习武健体坊」及缆车服务的数据，可致电昂坪 360 宾客服务热

线或浏览网站www.np360.com.hk。 

 

 

- 完  - 
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节目时间表节目时间表节目时间表节目时间表 昂坪少林大会昂坪少林大会昂坪少林大会昂坪少林大会  
(2010年年年年 7月月月月 24日日日日 至至至至 8月月月月 15日日日日) 

 日期日期日期日期 表演及工作坊表演及工作坊表演及工作坊表演及工作坊 
7月 28日（星期三）  掲幕礼掲幕礼掲幕礼掲幕礼 下下下下午午午午 12时时时时 30分分分分 特别嘉宾：  

� 昂坪 360董事总经理  李殷泰先生 
� 功夫明星  杜宇航先生 
� 演艺红星  陈嘉桓小姐 
 星期一至五星期一至五星期一至五星期一至五 （7月 26、27、28、29、30日；8月 2、3、4、5、6、9、

10、11、12、13日） 大型武术表演大型武术表演大型武术表演大型武术表演：：：： 中午 12时正 下午  3时正 
 少林习武健体坊少林习武健体坊少林习武健体坊少林习武健体坊: 下午  2时正 
 拍照环节拍照环节拍照环节拍照环节: 下午 12时 25分 下午 3时 25分 
  星期六及日星期六及日星期六及日星期六及日 （7月 24、25、31日；  

8月 1、7、8、14、15日） 小小小小型型型型武术表演武术表演武术表演武术表演：：：： 中午  12时正 下午  4时 30分 
 大型武术表演大型武术表演大型武术表演大型武术表演：：：： 下午   1时 30分 下午   3时 30分 
 少林习武健体坊少林习武健体坊少林习武健体坊少林习武健体坊: 下午  12时 30分 下午   2时 30分 
 拍照环节拍照环节拍照环节拍照环节: 下午   1时 55分 下午   3时 55分 
 注意注意注意注意: 

♦ 由于名额有限，「少林习武健体坊」及拍照环节的参加者需要事先预约。赠劵将会以先到先得方式于昂坪市集派发。旅客亦可致电昂坪 360宾客服务热线 3666 0606预约。 
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 相片相片相片相片: 
 

1. 当「叶问」遇上少林 － 李殷泰先生（中）、杜宇航先生（右）和陈嘉桓小姐（左）出席「昂坪少林大会」揭幕礼。  
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2. 少林功夫大师于即日至 8月 15日，在昂坪市集与旅客会面，表演中国少林武功绝学。 
 

 

 
 

 

 
 

 

 


