
 

 

參加參加參加參加「「「「昂步棧道昂步棧道昂步棧道昂步棧道 2011」」」」    攜手推動環境與文化保育攜手推動環境與文化保育攜手推動環境與文化保育攜手推動環境與文化保育   

 

(香港，2010年 9月 9日) 熱愛大自然和熱心公益人士，即日可報名參加「昂步棧

道 2011」慈善步行活動，在大嶼山的翠綠山巒之間，結伴享受獨特的綠色環境和

多個文化文物景點，同時讓喜歡發掘潛能的人士挑戰自己的體能。 

 

「昂步棧道 2011」將於 2011年 1 月 16日（星期日）舉行，由香港青年旅舍協會

與昂坪 360合辦，以推動保育為主題，為香港旅舍協會運作籌募經費。 

 

啟動儀式於今日在昂坪市集舉行，宣佈開始接受報名。「昂步棧道 2011」慈善步

行籌委會主席廖仲賢先生在儀式上表示：「『昂步棧道』慈善步行旨在推動保育大自

然和文化文物；我們邀請海外和本地隊伍參賽，希望藉此與世界各地的人士分享保

育的重要性。」 

 

他續說：「參加者沿著昂坪棧道，可以享受美麗的大自然環境，以及欣賞座落於大

嶼山群山環抱之中，多個富文化和歷史價值的文物。」 

 

昂坪 360 董事總經理李殷泰先生說：「壯麗怡人的『藍與綠』大自然，一直是昂坪

360這個旅遊景點的獨特之處。我們致力推動保育自然環境，參與主辦『昂步棧道』

慈善步行活動，也體現昂坪 360努力不懈，推廣香港美麗的另一面。」 

 

影視紅星吳君如小姐獲邀為「昂步棧道 2011』慈善步行的活動大使，並出席今日

啟動儀式。 

 

 

 

 



 

吳君如小姐說：「『昂步棧道 2011』是健康的戶外家庭活動的好選擇。我很高興

獲委任為『昂步棧道』慈善步行的活動大使，身體力行推動環保及化保育。活動有

趣又別具意義，為有小朋友的家庭以及良朋聚會，提供遠離都市繁囂，在大自然環

境下歡聚一天的良機。」 

 

由即日起，有興趣參加的人士可以個人或團體身份，報名參加「昂步棧道 2011」

下列組別： 

 

一、 健行組：參加者必須年滿 18歲或以上(23公里)； 

二、 體驗組：參加者必須年滿 15歲或以上(17公里)； 

三、 樂行組：參加者必須年滿 6歲或以上(8公里)。 

 

「昂步棧道 2011」慈善步行的截止申請日期為 2010年 12月 3日。有關是次活動

的報名詳情及資料，可瀏覽專設活動網頁 http://npcw.yha.org.hk，或致電活動

熱線 2788 1638查詢。 

 

-  完  - 

 

 

  

 

 



 

圖片圖片圖片圖片：：：： 
 
1. 「昂步棧道 2011」啟動儀式於今日(2010年 9 月 9日)在昂坪市集舉行，宣佈開始接受報名。活動主禮嘉賓包括(由左起) 「昂步棧道 2011」慈善步行籌委會主席廖仲賢先生，昂坪 360董事總經理李殷泰先生及活動大使吳君如小姐。 
 

 
 

 
 



 

 

2. 活動大使吳君如小姐參觀「昂步棧道 2011」慈善步行活動路線 – 昂坪棧道。 
 

 

 
 



 

「「「「昂步棧道昂步棧道昂步棧道昂步棧道 2011」」」」慈善步行慈善步行慈善步行慈善步行資料資料資料資料 

 舉行日期舉行日期舉行日期舉行日期 2011年年年年 1月月月月 16日日日日 (星期日星期日星期日星期日) 集合地點集合地點集合地點集合地點 
(起步及終點起步及終點起步及終點起步及終點) 東涌東薈城名店倉露天廣場東涌東薈城名店倉露天廣場東涌東薈城名店倉露天廣場東涌東薈城名店倉露天廣場 集合時間集合時間集合時間集合時間 早上早上早上早上 7時時時時 30分分分分 起步禮時間起步禮時間起步禮時間起步禮時間 早上早上早上早上 9時正時正時正時正 組別組別組別組別 詳情詳情詳情詳情  １１１１    健行組健行組健行組健行組 

(年滿 18歲) 
 

路 線 ：  東 薈 城 名 店 倉 >  黃 家 圍 >  石 門甲 >  地 塘 仔 >  伯 公 坳 >  鳳 凰 山
>  昂 坪 青 年 旅 舍 >  昂 坪 市 集 >  昂 坪 棧 道 >  東 薈 城 名 店 倉  （ 全 程 約 2 3 公 里 ， 步 行 約 8 小時 ， 適 合 體 力 充 沛 有 行 山 經 驗 人士 ）  組 別 ：  男 子 個 人 、 女 子 個 人 、 男 女 雙 人組 、 4 人 組 及 機 構 組  

 

2  體驗組體驗組體驗組體驗組 
(年滿 15歲) 

 

路 線 ：  東 薈 城 名 店 倉 >  黃 家 圍 >  石 門甲 >  地 塘 仔 >  昂 坪 青 年 旅 舍 >  昂 坪 市 集 >  昂 坪 棧 道 >  東 薈 城名 店 倉  

(全 程 約 1 7 公 里，步 行 約 7 小 時 )  組 別 ：  男 子 個 人 、 女 子 個 人 、 男 女 雙 人組 、 4 人 組 、 機 構 組 、 家 庭 組 及中 小 學 組  
 

3  樂行組樂行組樂行組樂行組 
(年滿 6歲) 

 

路 線 ：  

 

 

 組 別 ：  

東 涌 東 薈 城 名 店 倉 >  石 門 甲 >  地 塘 仔 >  東 山 法 門 >  昂 坪 青 年旅 舍  

(全 程 共 8 公 里 ， 步 行 約 3 小 時 )  男 子 個 人 、 女 子 個 人 、 男 女 雙 人組 、 4 人 組 、 機 構 組 、 家 庭 組 及中 小 學 組  
 

 



 

 

「「「「昂步棧道昂步棧道昂步棧道昂步棧道 2011」」」」慈善步行路線圖慈善步行路線圖慈善步行路線圖慈善步行路線圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


